
EXCESS INSIDE
Acoustic Rock Band 

„Ich höre so viele Geschichten, dass ich oft 
meine eigene vergesse..“ In dieser chaotischen 
Welt ein häufiges Gefühl, zumindest wenn es 
nach Igor Seemann geht, dem Songwriter und 
Frontmann der Acoustic / Alternative Rock 
Band EXCESS INSIDE. Das ganze Leben in 
Musik einzufangen und es in eigenen Worten 
zu beschreiben, ist die größte Herausforde-
rung und Freude zugleich...

EXCESS INSIDE entstand aus der Idee, in 
eine etwas andere Richtung des Rock zu 
gehen und den unplugged Sound der akusti-
schen Gitarre in den Vordergrund zu stellen. 
So begannen Oliver und Igor vor mehreren 
Jahren, ihren Sound zu kreieren und eigene 
Songs zu schreiben. Etwas später kamen 
Tobias und Patrick zu der Formation und 
steuerten Percussion und Bass bei.

Seit kurzem spielt Igor auch vermehrt seine 
geliebte E-Gitarre und verleiht dem Sound 
der Band dadurch mehr Breite und Klangfar-
ben. Den charakteritischen Sound verdankt 
EXCESS INSIDE in erster Linie Igors unver-
wechselbarer Stimme sowie der unkonventio-
nellen Art und Weise, die Songs durch “Alter-
nate Tunings” zu schreiben. Dies eröffnet 
völlig neue Wege ins unbekannte Terrain.

Seit 2016 machen die vier Jungs zusammen 
Musik. Ihr frischer Sound hat schon sehr viele 
Zuhörer gefunden, sowohl in Deutschland als 

auch in Australien, Ukraine, Frankreich und 
USA. Die Songs handeln von all den Freuden 
und Schwierigkeiten des Lebens, die uns alle 
auf die eine oder andere Art betreffen und 
auch vereinen. Seien es Liebe, Verlust, Freu-
de, Selbsreflexion oder einfach Fantasie.

„Als Songwriter musst du dich in viele Situ-
ationen hinein denken, aus verschiedenen 
Blickwinkeln auf das Ganze sehen. Wie ein 
Buchautor oder Regisseur die Realität mit der 
Fiktion vereinen“: so Igor.  
“Gib deinen Ängsten einen Namen, reiche 
der Situation die Hand, mache Sand zum 
rettenden Seil und ziehe dich aus jeglicher 
Lage heraus!“

Als Gewinner des Baden FM Légère Un-
plugged Wettbewerbs 2018 wurden sie auch 
auf vielen Radiosendern gespielt, unter 
anderem Radio Banks Australia, Radio Re-
genbogen und Pure Sound Radio. Seit dem 
Sommer 2019 ist die Percussionistin Sissi 
mit an Bord und stellt die perfekte Symbiose 
zu Tobis Drums dar.

EXCESS INSIDE sind: 
Igor Seemann: Gitarre, Gesang, Songwriting 
Tobias Koch: Drums und Percussion 
Oliver Eschle: Gitarre und Gesang 
Patrick Albrecht: Bass 
Sissi Loos: Percussion 

EXCESS INSIDE

EXCESS INSIDE
Kastelbergstraße 14
79183 Waldkirch  

Fon: +49 (0) 1575 855 73 01
Mail: igor @ excessinside.de

www.excessinside.de
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